
Verzuim in 2020
Trends en ontwikkelingen op basis van onze data

Het gemiddelde verzuim-percentage 
stijgt met 0,2%.
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In Drenthe en Limburg is 
het verzuimpercentage veel 
hoger dan het landelijk 
gemiddelde  
van 4,2%.
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Psychische klachten zijn de oorzaak 
van 29% van het totaal aantal 
verzuimdagen.
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We melden ons minder vaak ziek, 
gemiddeld 0,58 keer in 2020.

Dus, we melden ons minder vaak, maar 
langer ziek.

Wie verzuimen het vaakst vanwege 
psychische klachten? 

0,68
2019 

0,58
2020 

Werkenden in de 
leeftijd van

25 t/m 44 
jaarvrouwen

mannen

De gezondheids- en welzijnszorg 
kreeg het in 2020 – mede vanwege 
corona – zwaar te verduren. Ze 
voert op een aantal onderdelen de 
verzuimranglijst aan.

Hoogste verzuimpercentage
Verzuim stijgt van:

 
Landelijk gemiddelde: 4,2%.

Hoogste psychisch verzuim

 
Landelijk gemiddelde: 1,2%. Dat is in 
2020 gemiddeld bijna één week per 
zorgmedewerker.
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Meer info?

www.arboned.nl


